
 سرفصل ها و عناوین پیشنهادی بخش پریودنتیکس دانشکده دندانپزشکی تبریز 

 

66کددرس:                                          1درس:پریودانتیکس نظری   

 پیش نیاز یا همزمان:ندارد

واحد نظری 1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 17ساعت آموزشی در طول دوره:   

یادگیری -به همراه روش یاددهی   1سرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس پریودانتیکس نظری   

مدت آموزشی    
 )ساعت پیشنهادی(

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی ی آموزشیعنوان محتوا   ردیف 

 1 پریودنشیم نرمال سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 4

 2 اتیولوژی بیماری های پریودنتال سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 3
 3  بیماری های پریودنتال پاتوژنز سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1

 4 اپیدمیولوژی)ایندکس های پریودنتال( سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1
روشهای مکانیکی و شیمیایی کنترل  سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1

 پلاک
5 

 6 علایم بالینی و هیستولوژیک ژنژیویت سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 2
 7 پاکت پریودنتال سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1

طبقه بندی بیماری های تعریف و  سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1
  پریودنتال

8 

بیماریهای پریودنتالارزیابی خطر در  سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1  9 
 16 بوی بد دهان و علل و درمان آن سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و پاسخ 1

 

 منابع اصلی درس:

1. Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild 

Karring , Niklaus P. Lang. Last Edition 

2. Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 

 



61کددرس:                                          2درس:پریودانتیکس نظری   

1پریودانتیکس نظری  پیش نیاز یا همزمان:  

واحد نظری 1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 17ساعت آموزشی در طول دوره:   

یادگیری -به همراه روش یاددهی 1پریودانتیکس نظری  سرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس  

مدت آموزشی    
 )ساعت پیشنهادی(

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی ی آموزشیعنوان محتوا   ردیف 

پرسش و پاسخ سخنرانی، 1 نمای بالینی،تشخیص،اپیدمیولوژی  
 واتیولوژی،پریودنتیت مزمن

1 

نمای بالینی،تشخیص،اپیدمیولوژی  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
مهاجمواتیولوژی،پریودنتیت   

2 

پریو -اندو سخنرانی،وپرسش و پاسخ 1  3 
 4 پروگنوز بیماریهای پریودنتال سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 5 درمان غیرجراحی پریودنتال سخنرانی، پرسش و پاسخ 2
 6 درمانهای آنتی میکروبیال سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

لوژی و نمای بالینی،تشخیص ،اپیدمیو سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
اتیولوژی،پروگنوز و درمان پریودنتیت 

 مرتبط با بیماری سیستمیک

7 

بیماری های حاد پریودنتال و درمان  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
 آنها

8 

 Periodontal medicine 9 سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

رادیوگرافیک بیماریهای تفسیر  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
 پریودنتال

16 

ترومای اکلوزالی و ارتباط آن با  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
 بیماریهای پریودنتال

11 

 12 افزایش حجم لثه و درمان آن سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 13 درمان پریودنتال در خانم ها سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 14 طرح درمان سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

پریو -ارتو سخنرانی، پرسش و پاسخ 1  15 

 

 منابع اصلی درس:



1-Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild Karring , 

Niklaus P. Lang. Last Edition 

2-Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. Last 

Edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



62کددرس:                                          3درس:پریودانتیکس نظری   

2پریودانتیکس نظری  پیش نیاز یا همزمان:  

واحد نظری 1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 17ساعت آموزشی در طول دوره:   

یادگیری -به همراه روش یاددهی 3سرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس پریودانتیکس نظری   

 

مدت آموزشی    
 )ساعت پیشنهادی(

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی ی آموزشیعنوان محتوا   ردیف 

 1 آناتومی کاربردی جراحی پریودنتال سخنرانی 1

 2 اصول کلی جراحی پریودنتال سخنرانی 1
فیلم ،سخنرانی، پرسش و پاسخ   2

 موردآموزشی،آموزش بر اساس ارائه 
 3 فلپ های پریودنتال و ژنژیوکتومی

سخنرانی، پرسش و پاسخ ،فیلم  1
 آموزشی،آموزش بر اساس ارائه مورد

تکنیکهای فلپ جهت درمان پاکت های 
 پریودنتال

4 

پروتز -رابطه پریو سخنرانی، پرسش و پاسخ 1  5 

 6 جراحی های پریودنتال پیش از پروتز سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
اصول کلی جراحی های کاهشی  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 استخوان
7 

اصول کلی جراحی های رژنراتیو  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1
 استخوان

8 

 9 درمان ضایعات فورکیشن سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

لآشنایی با جراحی های موکوژنژیوا سخنرانی، پرسش و پاسخ 1  16 
موضعی ابعاد استخوان و بهبود افزایش  سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 محل قراردهی ایمپلنت
11 

 12 اعمال جراحی پیشرفته ایمپلنت سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 13 پری ایمپلنتیتیس و درمان آن سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

 14 ملاحظات زیبایی در ایمپلنت سخنرانی، پرسش و پاسخ 1

پریو -رابطه ارتو سخنرانی، پرسش و پاسخ 1  15 

آموزش بر اساس ارائه موردسخنرانی،    16 درمانهای نگهدارنده پریودنتال وایمپلنت 

 

 

 



 منابع اصلی درس:

1)Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild Karring , 

Niklaus P. Lang. Last Edition 

2)Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 

 

 

 

63کددرس:                                          1عملیدرس:پریودانتیکس   

1پریودانتیکس نظری پیش نیاز یا همزمان:   

عملیواحد  1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 34ساعت آموزشی در طول دوره:   

 

انتظار:حداقل مهارت های عملی مورد   

.پرونده بخش پریو را برای دانشجوی همکلاسی خود پرکند وآن را برای استاد خود گزارش کند.1  

شاخص پلاک را اندازه گیری کرده،بهداشت دهان را آموزش دهد و در جهت  .بر روی همکلاسی خود2

او اقدام کند.  motivation  

نموده،کاربرد آنها را شرح دهد..انواع وسایل پریودنتال غیرجراحی را شناسایی 3  

ریشه را انجام دهد..روی فانتوم جرمگیری وصاف کردن سطح 4  

.اصول جرمگیری را در دهان همکلاسی خود تمرین کرده و به استاد خود نشان دهد.5  

.بر روی بیمار یا همکلاسی خود پالیشینگ را زیر نظر استاد انجام دهد.6  

 

  



 

یادگیری-به همراه روش یاددهی   1عملیا( درس پریودانتیکس سرفصل های آموزشی)عنوان محتو  

 

مدت آموزشی    

)ساعت 

/حداقل پیشنهادی(

 تعداد مورد

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی  ردیف عنوان محتوای آموزشی 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  12

 پاسخ

 1 تکمیل پرونده بخش پریو و ارائه آن 

وپرسش و سخنرانی،فیلم آموزشی  2

 پاسخ

گرفتن پلاک ایندکس روی همکلاسی 

 خود

2 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  4

 پاسخ

آموزش بهداشت به بیمارو ترغیب بیمار 

  و برقراری ارتباط با بیمار

3 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  4

 پاسخ

آشنایی با قلم های پریودنتال وکاربرد 

 آنها

*4  

وپرسش و سخنرانی،فیلم آموزشی  4

 پاسخ

 5 جرمگیری بر روی فانتوم

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

خود  روی بیمار یا همکلاسیپالیشینگ 

 زیر نظر استاد

6 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  6

 پاسخ

تمرین اصول جرمگیری در دهان 

 همکلاسی خود

7 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  -

 پاسخ

کنترل عفونت   8 

 

 منابع اصلی درس:



1)Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild Karring 

, Niklaus P. Lang. Last Edition 

2) Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



64کددرس:                                          2عملیدرس:پریودانتیکس   

1نظریپریودانتیکس  و 1پریودانتیکس عملیپیش نیاز یا همزمان:   

عملیواحد  1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 34ساعت آموزشی در طول دوره:   

 

 حداقل مهارت های عملی مورد انتظار:

.فیف، پرونده پریو را تکمیل کندخ.برای حداقل دو بیمار مبتلا به ژنژیویت/پریودنتیت 1  

مبتلا به پریودنتیت متوسط/شدید به دانشجوی سال بالای خود کمک  .در تکمیل پرونده حداقل یک بیمار2

 کند.

فازهای اول و چهارم درمان پریودنتال را برای حداقل دو بیمار مبتلا به ژنژیویت/پریودنتیت خفیف،  .3

 انجام دهد.

کند،به طوری که مورد تایید را رعایت  preceptor ship,mentorshipاصول.در تمامی موارد فوق 4

 استاد قرار گیرد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



یادگیری-به همراه روش یاددهی   2عملیسرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس پریودانتیکس   

 

مدت آموزشی    

)ساعت 

 پیشنهادی(

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی  ردیف عنوان محتوای آموزشی 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

بیمار مبتلا به برای  پرونده تکمیل

  ژنژیویت/پریودنتیت 

1 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

وجرمگیری برای  آموزش بهداشت

خفیف  ژنژیویت/پریودنتیتبیمار دارای 

 با وسایل دستی 

2 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  4

 پاسخ

 3  پالیشینگ

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  4

 پاسخ

کمک به دانشجوی سال بالا در تکمیل 

 پرونده پریو

4 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  4

 پاسخ

انجام فاز چهار درمان برای بیمار با 

  ژنژیویت/پریودنتیتسابقه 

5 

 

 منابع اصلی درس:

1-Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild 

Karring , Niklaus P. Lang. Last Edition 

2-Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 

 

 

 



 

65کددرس:                                          3عملیدرس:پریودانتیکس   

 

2نظریپریودانتیکس  و 2پریودانتیکس عملیپیش نیاز یا همزمان:   

عملیواحد  1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 34ساعت آموزشی در طول دوره:   

 

 حداقل مهارت های عملی مورد انتظار:

.برای حداقل دو بیمار مبتلا به پریودنتیت متوسظ، پرونده پریو را با مهارت تکمیل کند وآنرا برای 1

 استاد گزارش کند.

مبتلا به پریودنتیت متوسط/شدید به دانشجوی سال بالای خود کمک  بیمار.در تکمیل پرونده حداقل یک 2

 کند.

 دستی و برای حداقل دو بیمار مبتلا به پریودنتیت متوسط، فازهای اول پریودنتال را با وسایل .3

.التراسونیک انجام دهد  

 اد بنویسد..در انجام جراحی پریودنتال به عنوان دستیارعمل کرده وشرح عمل را با تایید است4

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

یادگیری-به همراه روش یاددهی   3عملیسرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس پریودانتیکس   

 

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی حداقل تعداد مورد  ردیف عنوان محتوای آموزشی 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

بیمار مبتلا به برای  پرونده تکمیل

  متوسط و گزارش آن پریودنتیت 

1 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

بالای لثه  وجرمگیری آموزش بهداشت

و زیرلثه همراه با صاف کردن سطح 

  التراسونیک دستی و با وسایل ریشه

  متوسط پریودنتیتبرای بیمار دارای 

2 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

 کمک در جراحی پریودنتال وثبت شرح

  عمل

3 

ساعت 4 سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  

 پاسخ

Evidence-based 

periodontology journal club 

4 

 

 منابع اصلی درس:

1-Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild 

Karring , Niklaus P. Lang. Last Edition 

2-Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 

 

 

 

 



66کددرس:                                          4درس:پریودانتیکس عملی  

  3پیش نیاز یا همزمان: پریودانتیکس عملی

واحد عملی 1تعداد و نوع واحد:  

ساعت 34ساعت آموزشی در طول دوره:   

 

عملی مورد انتظار:حداقل مهارت های   

، پرونده پریو را با مهارت تکمیل کند وآنرا تا شدید .برای حداقل دو بیمار مبتلا به پریودنتیت متوسظ1

 برای استاد گزارش کند.

. 

با مهارت وبه پریودنتال را  درمان ، فاز اولتاشدید . برای حداقل دو بیمار مبتلا به پریودنتیت متوسط2

 .(office basedصورت مستقل انجام دهد)

.حداقل برای یک بیمار جراحی ساده پریودنتال را زیر نظر استاد انجام دهد و شرح عمل را بنویسد 4

.ودستورات پس از عمل جراحی را به او بدهد و حداقل تا سه هفته شرایط پریودنتال بیماررا پیگیری کند  

را  critical thinking & critical decision making.در تمامی مراحل تشخیصی و درمانی مهارت5 

 کسب کند.

 

 

 

 

 

 

  

 

 



یادگیری-به همراه روش یاددهی   4سرفصل های آموزشی)عنوان محتوا( درس پریودانتیکس عملی  

 

یادگیری -روش پیشنهادی یاددهی حداقل تعداد مورد  ردیف عنوان محتوای آموزشی 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

تکمیل پرونده برای بیمار مبتلا به 

و گزارش تا شدید پریودنتیت  متوسط 

 آن 

1 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

آموزش بهداشت وجرمگیری بالای لثه 

و زیرلثه همراه با صاف کردن سطح 

 ریشه با وسایل دستی و التراسونیک  

2 

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و  2

 پاسخ

چهار درمان برای بیماران انجام فاز 

  خود

3 

بیمار  2حداقل 

ویا مشارکت در 

 جراحی

سخنرانی،فیلم آموزشی وپرسش و 

 پاسخ

 4 انجام جراحی ساده پریودنتال 

ساعت 2  5 سمینار طرح درمان و ارائه مورد  

ساعت 4   Evidence-based 
periodontology journal club 

6 

 

 منابع اصلی درس:

1-Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Jan Lindhe , Thorkild 

Karring , Niklaus P. Lang. Last Edition 

2-Carranza’s Clinical Periodontology.Newman,Takei,Klokkevold,Carranza. 

Last Edition 


