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 1  نظری دندانپزشکی اجتماعی  سلامت دهان و    راهنمای  واحد درسی 

 1404-1405  سال تحصیلی    اول   درنیمسال   

 ، دکتر آیدین جودی ، دکتر هدیه پیرانه فرد  ی ف ی شر   ن ی دکتر نسر   ، یمحبوب  نب ی دکتر ز   : مدرسین   /   مدرس 

 1  نظری   ی اجتماع   یسلامت دهان و دندانپزشک   پیش نیاز یا واحد همزمان: 

 دکترای حرفه ای  مقطع :       نظری احد  و   1   نوع واحد :        1      تعداد واحد :

 جلسه   16     :ت تعداد جلسا 

 یک نیمسال         : طول دوره

 11/1404/ 4تا     07/1404/ 05   :    دوره تاریخ  شروع و پایان  

   زمان برگزاری جلسات در هفته: 

 شنبه ها 

 12:45-13:45ساعت  

 

 دانشکده دندانپزشکی   -2کلاس    : مکان برگزاری 
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 معرفی کلی دوره:   ❖

o   واحد درسی  معرفی:   

o  سلامت و    ی مطرح در سلامت و مدلها   ی کردها ی با رو   ییآشنا   ،ی اجتماع   یبا مقدمات و اصول دندانپزشک   یی آشنا

تأث   ییآشنا   ،ی مار ی ب  اجتماع   ر ی با  آشنا   یاقتصاد   -ی عوامل  دندان،  و  دهان  سلامت  مفاه   یی بر    ت ی جمع   م ی با 

  ی سلامت و ارتقا بهره مند   قاارت   م یبا مفاه   ییسلامت دهان و دندان، آشنا   ی و شاخصها   یسنج   از ی و ن   یشناس 

  ت ی ف ی بهبود ک  ی با مبان  یی سلامت و آشنا ت ی ر ی مد  ی رفتار و مبان  ر یی آموزش سلامت و تغ  ی با مبان  یی جامعه، آشنا 

 . ی ن ی بال  ت ی و حاکم 

 

 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

سلامت    دگاه ی مشکلات سلامت از د  ی بند  ت ی اولو   ی ارها ی دهد و مع   ح ی مفهوم سلامت جامعه را مختصرا توض -1 ✓

 دهد.   ح ی جامعه را توض 

مقابله با    ی موجود برا  ی در سلامت دهان جامعه را شرح دهد و راهکارها   یاجتماع   -ی نقش عوامل اقتصاد -2 ✓

 دهد.   ح ی بر سلامت دهان جامعه را توض   ی جتماع ا   –عوامل   ر ی تأث 

  سه ی مقا  ی ر ی شگ ی بر پ  ی مبتن   کردی بر درمان را با رو   یمبتن   کرد ی مطرح در سلامت را نام ببرد و  رو  یکردها ی رو-3 ✓

 کند. 

 کند.  ف ی را تعر   ین ی بال   ت ی ستون های حاکم -4 ✓

 ابعاد مختلف سلامت را نام ببرد و عوامل موثر بر سلامت انسان ها را شرح دهد.   -5 ✓

 کند.  ف ی مختلف سلامت را تعر   ی الگو ها و مدل ها   -6 ✓

کند و    ر ی جوامع مختلف را تفس   ی ت ی دهد و هرم جمع   ح ی را توض   ی و سرشمار   یت ی جمع   ع ی توز   ب،ی ترک   ف،ی تعر   -7 ✓

 کند.   ف ی را تعر   ت ی را شرح داده و زمان دو برابر شدن جمع   یت ی گذار به حرکت جمع   ر ی عوامل تاث 

لثه،    ی ها   ی مار ی ب   ،ی دگی پوس   ی ر ی اندازه گ   ی آل را شرح دهد و شاخص ها   دهیشاخص ا   ک ی   ات ی خصوص   -8 ✓

 دهند.   ح ی سلامت دهان را توض   یف ی ک  ی بهداشت دهان و شاخص ها 

 کند.   ان یسلامت را ب   طه ی در ح   از یسنجش انواع مختلف ن   ی روشها   -9 ✓

 اهداف آموزشی واحد درسی 
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 در آموزش سلامت را شرح دهد.   ی ازسنج یمراحل انجام ن -10 ✓

 دهد.   ح ی آن در آموزش سلامت را نام ببرد و توض   ی رفتار و کاربرد ها   ر یی مدل تغ   6  -11 ✓

 .کند. ان ی کرده و ارتباط آن دو را ب   ف ی را به طور ساده تعر   ی ز ی و برنامه ر   ت ی ر ی مد  یواژه ها   -12 ✓

 

 

 

 

 ،PowerPointبا استفاده از وسایل کمک آموزشی )ی و مبتنی بر سخنرانی  کلاس تئور   کارگاه ها به صورت   برگزاری 

Whiteboard ، کامپیوتر، ماکت های آموزشی ) 

 

                       

 نمره   MCQ  :  18ارزشیابی به صورت امتحان  

 نمره   2انجام تکالیف طول ترم:  

 

 برای دانشجویان خارجی   10برای دانشجویان ایرانی و نمره    12نمره    : برای این درس    حداقل نمره قبولی 

 ( 12  نمره  و برای درس تخصصی و بخش   10برای دروس پایه و عمومی نمره    بر اساس کوریکولوم ) 

 

    برای این واحد درسی :   )با موافقت استاد(   موجه تعداد ساعات مجاز غیبت  

مصوب) آموزشی  های  نامه  آئین  غیبت   طبق  ساعات  نظری    موجه  حداکثر  درس  آزمایشگاهی   در  و     و    ،عملی 

 ( میباشد.   کارآموزی و کارورزی 

 

 

   ی اجتماع   ی سلامت دهان و دندانپزشک   ی کتاب مل 

Evidence-Based Dentistry: An Introduction,  by Allan Hackshaw, Elizabeth Davenport, and 

Elizabeth Paul 

 

 

 شیوه ارائه آموزش  

 

 شیوه ارزیابی دانشجو  

 

 منابع آموزشی 
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 ، چاپ دوم DALY   ی اجتماع   ی دندانپزشک   ی کتاب مبان 
 

 

 

 

 :  ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره مدرسین    / مدرس  

 دکتر زینب محبوبی  •

 09143158050شماره تماس:  

 znbmhb@gmail.comپست الکترونیک: 
 

 

 دکتر نسرین شریفی فرد  •

  09144186602 شماره تماس:

  nsharifid@yahoo.com: پست الکترونیک 

 

 

 دکتر هدیه پیرانه  •

 09141761370شماره تماس: 

 h.piraneh@yahoo.comپست الکترونیک:  

 

 ی جود   نی د آی   دکتر  •

 092117135101تماس:    شماره

 aydinjoodi@gmail.com: ک ی الکترون   پست 

 

     اطلاعات تماس 

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر 

 

mailto:znbmhb@gmail.com
mailto:nsharifid@yahoo.com
mailto:h.piraneh@yahoo.com
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 مسئول درس: دکتر پیرانه  ❖

 

 12:45-13:45ساعت    -  شنبه هازمان برگزاری:   •

   2کلاس  مکان برگزاری:    •

 ه نمر   MCQ  :20توسط آزمون   ان ی دانشجو   ی اطلاعات نظر   ی اب ی ارز دوره  :     ی ابی نحوه ارز  •

 ی                                   کتاب ملی سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماع  درس:   یاصل   منبع  •

 

شماره  
 جلسه 

 مدرس  عنوان  روز 

 پیرانه   دکتر  ی اجتماع   ی مقدمات و اصول دندانپزشک  1404/  7/  5 1

2 12 /  7    /4140  محبوبی دکتر  مدل های سلامت و بیماری  

3 19  /7    /1404  ی دکترمحبوب  رویکردهای مطرح در سلامت  

4 26  /7    /1404  ی دکتر جود         یشناس   ت ی جمع  

5 3  /8    /1404  ی دکتر جود  نیازسنجی  

6 10  /8    /1404  رانه ی دکتر پ  ی ن ی بال   ت ی حاکم  

7 17  /8    /1404  ی دکتر جود  1  سلامت دهان   هایشاخص  

8 24  /8    /1404  ی دکتر جود  2سلامت دهان   هایشاخص  

9 1  /9    /1404  ی دکترمحبوب  1(  ی ط ی موثر بر سلامت )عوامل مح   ی عوامل اجتماع  

10 8  /9    /1404  ی دکترمحبوب  2(  ی ط ی موثر بر سلامت )عوامل مح   ی عوامل اجتماع  

11 15  /9    /1404  رانه ی دکتر پ  دخانیات  

12 22  /9    /1404  رانه ی دکتر پ  ارتقاء سلامت  

13 29  /9    /1404  فرد   ی ف ی دکترشر  1آموزش در ارتقاء سلامت  

14 6  /10    /1404  فرد   ی ف ی دکترشر  2ارتقاء سلامت آموزش در   

15 13  /10    /1404  فرد   ی ف ی دکترشر  ( LMS)تعطیل   تغییر رفتار  

16 20  /10    /1404  فرد   ی ف ی دکترشر  مدیریت  


