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 بهداشت دهان و دندان واحد درسی نمای  راه

   1404-140۵  سال تحصیلی  اول  نیمسال  در 

 یدین جودی آ، دکتر هدیه پیرانه، دکتر فرد یف یشر نیدکتر نسر ،یمحبوب نبیدکتر ز :مدرسین / مدرس

 --------------------- پیش نیاز یا واحد همزمان:

 کارشناسی  مقطع : ( نظری  واحد 1 – یواحد عمل1)  نوع واحد :       2    تعداد واحد :

 جلسه 1۶   :ت تعداد جلسا

 یک نیمسال :طول دوره 

 1402/ 22/10تا      14/07/1402   :  دورهتاریخ  شروع و پایان 

  زمان برگزاری جلسات در هفته:

 10-12شنبه ساعت دو

 کلاش شماره شش  دانشکده بهداشت  :مکان برگزاری
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 معرفی کلی دوره:   ❖

o   واحد درسی  معرفی:   

هدف،    یدهان در گروه ها  عیشا  یها  یمار یدهان و دندان ها و ب  طیبا مح  ییآشنادوره    نیهدف از ا

سال،   14  ریهدف )کودکان ز   یبهداشت دهان و دندان در گروه ها  تیمختلف رعا   یبا روشها  ییآشنا

با خدمات   ییها، آشنا  یماریاز ب  یریشگیبهداشت دهان در پ  ت یبا اهم  یی (، آشناردهیزنان باردار و ش

و دندان )معا   نهیممجاز در ز فلورا  نهیبهداشت دهان  ارجاع،  ( و کمک به دندانپزشک در ی تراپ  دیو 

 می باشد.  موارد لزوم

 

 

 

 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 

 دهد. حیحفره دهان و دندان ها را توض آناتومی ✓

 پلاک را شرح دهد. لیداخل دهان و علل تشک یکروبیعوامل م ✓

 دهد.  حیرا توض  یریشگیپ یدندانپزشک تیکرده و اهم فیبهداشت دهان را تعر ✓

 دهان را شرح دهد. عیشا یها  یماریاز ب یریشگیبهداشت دهان در پ تیاهم ✓

 دار را شرح دهد.  دیدندان فلورا ریمسواک زدن و استفاده از خم حیروش صح ✓

 دهد. حیروش استفاده از نخ دندان را توض ✓

 را شرح دهد.  ی منظم دندانپزشک  ناتیمعا ریتأث ✓

 را شرح دهد. یریدرمان جرم گ دیفوا ✓

 دهد. حیدر سلامت دهان و دندان را توض هینقش تغذ ✓

منتقله از راه خون را   یها یمار یدر مورد ب ژهیبو یکنترل عفونت در دندانپزشک یروش ها ✓

 دهد. حیتوض

 دهد.  حیرا توض اهمیت سلامت دهان در مادر باردار و شیرده ✓

 دهد. حیرا توض اهمیت دندانپزشکی پیشگیری و برنامه کشوری بهداشت دهان ✓

معاینه دهان گروه هدف؛ وارنیش فلورایدتراپی؛ مشاوره تغذیه و غربالگری ریسک پوسیدگی   ✓

 را به طور عملی انجام دهد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش  

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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با  عملی    کار گروهی و  شامل  و واحد عملی  ی و مبتنی بر سخنرانیکلاس تئور  ها به صورتلاس  ک  برگزاری

 ( کامپیوتر، ماکت های آموزشی، PowerPoint، Whiteboardاستفاده از وسایل کمک آموزشی )

 

                       

  
 نمره MCQ 10بصورت آزمون ارزشیابی بخش نظری: 

 نمره DOPS  10 ارزشیابی بخش عملی: 

 

   12نمره  :برای این درس  حداقل نمره قبولي 

    برای این واحد درسی :  )با موافقت استاد(   موجهتعداد ساعات مجاز غیبت  

مصوب) آموزشی  های  نامه  آئین  غیبت  طبق  ساعات  نظری    موجه  حداکثر  درس  ودر    و      آزمایشگاهی  ،عملی 

 ( باشد.می    کارآموزی و کارورزی

 

 

   ی اجتماع ی سلامت دهان و دندانپزشک ی کتاب مل

Evidence-Based Dentistry: An Introduction,  by Allan Hackshaw, Elizabeth Davenport, and 

Elizabeth Paul 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ، چاپ دوم DALY یاجتماع یدندانپزشک ی کتاب مبان
 

 شیوه ارزیابی دانشجو  

 

 منابع آموزشی 

 

    اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر 
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 : ) تلفن ، ایمیل و ....(دوره مدرسین  /مدرس 

 دکتر زینب محبوبی  •

 091431۵80۵0شماره تماس: 
 znbmhb@gmail.comپست الکترونیک: 

 

 دکتر نسرین شریفی فرد  •

  0914418۶۶02 شماره تماس:
  nsharifid@yahoo.com:پست الکترونیک

 

 دکتر هدیه پیرانه •

 091417۶1370شماره تماس: 
 h.piraneh@yahoo.comپست الکترونیک: 

 

 یدین جودی  آدکتر  •
 0921713۵101شماره تماس: 

 Aydinjoodi@gmail.comپست الکترونیک: 
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